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Die „brennendsten“ Fragen Deines Lebens! 
 

Bitte kreuze an, wie klar Dir derzeit Deine ganz persönliche Antwort auf diese 4 wichtigen Fragen Deines Lebens ist. (0 = völlig unklar, 10 = völlig klar) 

 
Wer bin ich? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
            
Wofür bin ich hier? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
            
Wie lebe ich die beste Version von mir selbst? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
            
Wie kreiere ich das, was ich wirklich zutiefst will? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
            
 

3 Worte für Deinen Flow-Zustand  
 

Bitte beschreibe Deinen allerbesten Zustand / Moment in 3 griffigen Worten, die Dir spontan einfallen:  
 

Wort #1  
 

Wort #2  
 

Wort #3  
            
 

Welches Feuer brennt in Dir? In welchem Bereich, bei welcher Tätigkeit blühst Du auf?   
 
___________________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 


